OS CANTINHOS DA AMAMENTAÇÃO EM OURO PRETO/MG
Até o momento nós temos 4 - Cantinhos da Amamentação em Ouro Preto/MG

Estes locais seguem diretrizes que foram criadas pelo COMITE INTERINSTITUCIONAL de ALEITAMENTO MATERNO – CIAM que é também um elo entre as instituições/órgãos, integrando saberes e práticas. 

Todos possuem um Caderno de Anotações para os freqüentadores escreverem suas impressões e sugestões, que deverão ser avaliadas e melhoradas periodicamente.

OBJETIVOS DO CANTINHO DA AMAMENTAÇÃO:
- Acolher as gestantes e nutrizes que receberão orientações, se necessário,  sobre o manejo e estímulo do Aleitamento Materno, sendo encaminhadas para atendimento especializado quando necessário maior empoderamento.
- Apoiar, promover e proteger o aleitamento materno, incentivando a criação e manutenção de locais (Cantinhos e da Sala de Apoio a Mulher Trabalhadora que Amamenta), estimulando a doação de Leite Humano Ordenhado para o Banco de Leite Humano Rotary da Amizade na Santa Casa de Ouro Preto, seguindo as diretrizes previamente estabelecidas.

CANTINHOS DA AMAMENTAÇÃO JÁ EXISTENTES
- O primeiro foi no Centro de Saúde da UFOP, Iniciativa do PET–Saúde e Projeto Cuidando da gente para cuidar do outro! Inaugurado dia   01/04/2011 e Reinaugurado por iniciativa do CIAM junto com a UFOP e a SMS/PMOP no dia 30 de novembro de 2013 em bem melhores condições.

Objetivos específicos deste Cantinho:
- Ser elo entre o CIAM e seus parceiros

- Ser vitrine para os próximos Cantinhos da Amamentação 
 - Atender a comunidade universitária e a população que freqüenta o Centro de Saúde;

- Ser local de aula, estudos e atendimentos específicos para os professores e estudantes 
- O Cantinho da Amamentação em Cachoeira do Campo, no CAIC . Inaugurado dia: .... pela iniciativa da Profissional nutricionista do NASF local e a equipe Saúde da Família (ESF). É o Primeiro nos Distritos!

- O Cantinho da Amamentação na Unidade Básica (UB) Vila Aparecida também pertencente a ESF Bauxita. Inaugurado dia ?/      Iniciativa dos Agentes Comunitários da Saúde (ACS) e a recepção da UB/ESF!

- O Cantinho da Amamentação na SMS/PMOP. Iniciativa do SISVAN/Vigilância à Saúde, da Atenção Básica e da Portaria. Inaugurado dia 07/08/2014. 

- O Cantinho da Amamentação e Cidadania! Inaugurado dia 20/10/14 na Casa dos Conselhos

Iniciativa do Conselho de Bolsa Família e dos profissionais.
- A SALA DE APOIO A MULHER TRABALHADORA QUE AMAMENTA
Também já tem uma Sala de Apoio a Amamentação no Banco de Leite Humano Rotary da Amizade na Santa Casa de Ouro Preto, seguindo as diretrizes do Ministério da Saúde (MS) e do CIAM. Inaugurada em abril de 2011. Iniciativa da enfermeira coordenadora do BLH e equipe.
· AVANTE Projeto Leite Materno: Amor de peito aberto! Desde 1994. 

Comitê Interinstitucional de Aleitamento Materno de Ouro Preto/MG - CIAM criado em 24 de maio de 2012, em conformidade com a “Política Nacional de Humanização do Sistema Único de Saúde - SUS”(Portaria Nº. 037/2012 – GSMS ). 

MISSÃO DO CIAM:
Ser elo, incentivar e visualizar as ações para apoiar, promover e proteger o aleitamento materno e a alimentação complementar saudável. Auxiliar na diminuição das morbidades e da mortalidade materna e neonatal/infantil no município.
VALORES DO CIAM
Ética, incentivo, compromentimento, visão estratégia, empatia, conhecimento científico, comunicação, humanização, gestão compartilhada, resultados, apoio as mães/cuidadores. 
 VISÃO DO CIAM
Ser referência em aleitamento materno no município, integrando as ESF, comunidade, hospital, creches e outros órgãos e instituições envolvidas.
 FINALIDADES DO CIAM
 I.   Divulgar a necessidade de funcionamento do comitê municipal e;
II.  Incentivar e divulgar a prática do Aleitamento Materno;
III.  Assessorar as instituições que recebem treinamento;
IV. Apoio na produção de materiais informativos e educativos;
V. Promover eventos, seminários, treinamentos relacionados ao Aleitamento Materno;
VI. Implementar a Rede Amamenta e Alimenta Brasil e demais projetos do Ministério da Saúde, OPAS/UNICEF/OMS relacionados ao Aleitamento Materno e Alimentação Complementar Saudável;
VII.   Buscar parcerias com as Secretarias de Saúde, Educação, Abastecimento, Cultura, Meio Ambiente, ONGs, universidade, sociedades neste processo de incentivo e divulgação;
VIII.  Respeitar e implementar a Lei 11.265 que regulamenta a comercialização de alimentos para lactentes e crianças de primeira infância e também a de produtos de puericultura correlatos, bem como a “Norma Brasileira para Comercialização de Alimentos para Lactentes” – NBCAL.
IX. Incentivar melhorias para o Banco de Leite Humano, apoiando a IHAC;
X.  Monitorar os bancos de dados com registros estatísticos sobre Aleitamento Materno.
XI. Reunir dados em âmbito municipal, promovendo avaliações contínuas das mudanças nos índices de aleitamento materno;
 XII. Elaborar relatório analítico anualmente;
 XIII. Estimular as autoridades competentes a atuar sobre o problema, tomando as devidas providências.
METAS do CIAM
- Conquista do título de Cidade Monumento Histórico Mundial Amigo da Criança:  o “Premio Bibi Vogel” para Ouro Preto/MG, referente às ações do ano 2011 e 2012, com registros das atividades realizadas desde 1992; com organização das ações realizadas e preenchimento de formulários, quando necessário. GANHAMOS OIV PREMIO BIBI VOGEL em 2013!
-Entrega de relatório anual do CIAM e efetuação das estratégias pactuadas nas UB, com visualização da situação atual sobre a implantação da Estratégia Global sobre Alimentação de Lactentes e Crianças pequenas.

- Discussão de fluxogramas com os profissionais e estabelecer junto ao NASF e ESF- SISVAN, as normas e rotinas para o apoio, promoção e proteção ao aleitamento materno. Apoio as mães/cuidadoras fumantes e etilistas.

- Buscar os anais do SIC – Encontro dos saberes da UFOP e fazer uma busca ativa das pesquisas pertinentes ao CIAM e posteriormente manter contato para sermos parceiros e/ou termos ciência dos resultados;

- Oferecer/ promover/ apoiar vários cursos/oficinas de capacitação em Aleitamento Materno e Alimentação complementar Saudável e outros ligados a promoção da saúde da mulher/adolescente/ crianças para os membros do CIAM e outros profissionais da rede municipal;

- Participar e organizar eventos; sempre respeitando a NBCAL/Lei 11.265/06 - MS

- Manter ou melhorar os indicadores da Pesquisa sobre as Tendências do Aleitamento Materno em Ouro Preto/MG, em 80% ou mais. (Pesquisa WBTi)
- Buscar novas parcerias para o CIAM.

 SOMOS Monumento histórico Mundial Amigo da criança- Recebemos do Ministério da Saúde em 2013 Prêmio Bibi Vogel, como reconhecimento das ações desenvolvidas de proteção, promoção e apoio ao aleitamento materno!
